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Pensée du mois

par Lise Daigneault
Pour la premiére fois cette année, le RGPAQ

a nommeé la semaine du 18 au 22 avril la « Ce n'est pas parce que les choses

« Semaine de Alpha Pop ». Ce sera sont difficiles que nous n’osons pas,

c’est parce que nous n’osons pas

une belle occasion pour tous les groupes , .
P group gu’elles sont difficiles.» -
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comme le noétre de faire des actions et activités
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en lien avec notre mission. Auteur inconnu

Déja 20 ans!

R 20

Jour de la Terre Cette année, APAJ fétera ses 20 ans

d’existence. Tant de belles rencontres et de

N'oubliez pas que le 22 avril est une journee cheminement depuis le début de I'organisme!

spéciale pour notre planéte. Malheureusement,

celle-ci est fragile et trés polluée. C’est dans nos Nous invitons donc les participants, bénévoles
petits gestes de tous les jours que nous faisons et anciens d’APAJ a participer a une petite
une différence! soirée pour souligner cet anniversaire. Le tout

se déroulera le vendredi 10 juin prochain au

APAJ organise une collecte de déchets dans le Centre Humania de St-Hyacinthe.
centre-ville le mardi 19 avril a 11h. Tous ceux qui
veulent y participer peuvent se joindre a nous. Le Pourquoi en parler si tot, direz-vous? Parce que
coup de pouce de chacun sera apprécié! nous vous invitons a en glisser un mot aux

anciens participants et bénévoles que vous

Nous prendrons lors de cet événement quelques croiserez. Il n'est pas toujours évident de

clichés pour afficher nos activités en images. retrouver et contacter tous ces gens. ..

Surveillez notre page facebook, et encore plus lors

o , Si vous étes intéressés par l'invitation, veuillez
de cette semaine importante pour I'alpha!

nous contacter. Une invitation officielle avec

plus de détails suivra prochainement.




(11, EchodeTAPA]

Merci de votre collaboration!

Avril 2016

Semaine de ’action bénévole

Des nouvelles du

Club de lecture

par Claude Blain

Le Club de lecture remercie Gabriel Toupin
d’avoir parlé de son métier, le théatre. Cela
permet a tout le monde de comprendre qu’on
peut jouer au théatre, méme sans avoir eu

beaucoup d’étude.

Il faut comprendre le métier sur le bout des
doigts, connaitre le texte par cceur et avoir
des émotions telles que des larmes, des fous
rires, sans se prendre au Sérieux.
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Une date ainscrire au calendrier

Le samedi 14 mai prochain, un vernissage
organisé par le Club de lecture d’APAJ aura
lieu a la Bibliotheque de Ste-Rosalie. Vous étes
tous invités a venir admirer cette exposition qui
présente un «Bestiaire». Plus de détails

suivront prochainement.

Du 10 au 16 avril, c’est le temps plus que jamais
de remercier nos bénévoles. Ces gens font toute
la différence pour plusieurs. Sans eux, notre

société serait bien appauvrie. lls sont essentiels.

Pour souligner leur implication, APAJ invite ses
bénévoles a venir déguster un brunch préparé
par les participants. Celui-ci aura lieu le mercredi
13 avril vers 10h30.

Veuillez confirmer votre présence aupres

d’Isabelle avant le 6 avril S.V.P.

LE BENEVOLAT,
UN GESTE GRATUIT,

UN IMPACT COLLECTIF

Pour mieux lire, écrire et calculer -

APA]J peut aidert

330, rue Saint-Simon
Saint-Hyacinthe (Québec)
Téléphone : 450-261-0384

Adresse courriel : info@apaj.ca
Site web : www.apaj.ca
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