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« Bien plus que des mots »

C’est sous ce slogan que le regroupement d’alpha-

bétisation du Québec ( RGPAQ ) nous propose la

3¢ édition de la Semaine de |'alpha pop.

Bien sdr, nous voyons autour de nous l'importance
de savaoir lire, écrire et calculer et ce, au quotidien.
Nous faisons le constat de cet atout incontournable

dans toutes sortes de situations, a tout age. l{;/,;,:ﬁ Y

Nous profitons donc de cette semaine pour N5
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sensibiliser notre entourage a la cause.

Le RGPAQ nous a fournit des cartes postales que
nous pouvons distribuer a des gens qui auraient
des besoins au niveau de I'alpha, ou simplement a
des proches a qui nous avons envie de parler de
notre cause. Nos députés, le maire ainsi que le
conseiller municipal de notre secteur recevront une
de ces carte qui aura été écrite par un apprenant
d’APAJ. Il nous en reste quelques unes alors,
n’hésitez pas a nous en demander quelques copies

pour les distribuer. Bonne semaine de 'alpha pop!

Parce qu’apprendre a étre autonome en alpha...

.. c’est bien plus que des mots!
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Lundi de Paques

P

VIS

Comme plusieurs organismes et commerces,

APAJ sera fermé lundi le 2 avril. Merci!

Semaine de I’action bénévole

Le bénévolat est primordial dans notre société,
on pourrait méme dire qu’il est essentiel. Tant de
gens donnent généreusement du temps et de
I'énergie, contribuent a leur fagon a faire de notre
société un monde meilleur. Ces bénévoles font
réelement une différence, ils apportent un

changement positif dans la communauté.

Cette année, le théme de la Semaine de 'action

bénévaole, qui se déroulera du 15 au 21 avril 2018

est: « Je bénévole, tu bénévoles, conjuguons

notre bénévolat ! ».

Nous invitons donc tous les bénévoles de 'APAJ
a venir partager un « brunch », préparé par le
comité des participants, le mercredi 18 avril

a 11h. Une confirmation a I'avance serait
appréciée. De tout cceur, nous disons a nos
précieux bénévoles..
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DU 2 AU 6 AVRIL 2018

L’ALPHA POP

BIEN + QUE DES MOTS !
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Pensée du mois

par Lise Daigneault

« On ne peut pas aider tout le monde, mais

chacun peut aider quelqu’un. »
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Il est encore possible de vous inscrire a cette

Cabane a sucre...un rappel

sortie sucrée. Vous pouvez le faire jusqu’au

jeudi 29 mars.

Le souper de cabane a sucre sera servi a

« ’Amalgame » (anciennement Chez Christian),
vers 18h, le jeudi 5 avril prochain. Il est possible
de nous rejoindre a 'APAJ vers 17h pour ceux
qui n’ont pas de transport. Vous pouvez aussi
venir accompagné mais veuillez nous en
avertir. Le codt de la sortie est de 22%. Le

pourboire est laissé a votre discrétion.

Au plaisir de vous y voir!

FJour de la Terre

Bien que notr—e planete ait un jour d’anniversaire, le
22 avril, nous devrions y étre plus sensible tout au
long de I'année. Et c’est possible! En utilisant le
compost, le recyclage, les sacs écologiques pour
faire nos achats, etc. Il suffit de faire un petit effort
et de changer certaines habitudes.

Nous célébrerons le jour de la Terre a notre facon a
'APAJ. Comme les années précédentes, nous
ramasserons les déchets qui garnissent les rues de
notre quartier, le mardi 24 avril a 15h.

Bienvenue a tous!
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Printemps
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Air (2) Chaleur Gel Oiseaux Tire
Animaux Doux Herbe Pagues Tulipe
Arbre Eau (2) Jaune Plante Vase
Botte Erable Jonquille Pluke Vert
Boue Fleur Lapin Soleil Vie
Brun Fond Marmotte Sucre Violet
Cabane

Au printemps, les (9 lettres) sartent

Pour mieux lire, écrire et calculer :

APAJ peut aider!
330, ave Saint-Simon
Saint-Hyacinthe (Québec)
Téléphone : 450-261-0384
Adresse courriel : info@apaj.ca
Site web : www.apaj.ca
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